
超！居場所会議Ⅱ 
～ これからの日本ひきこもり居場所等談義 ～ 

第 1 部 基調講演 「居場人（いばじん）から居場所へ」 

～自分がここに居てもいいと感じられる「人」と「場」～ 

ＫＨＪ全国ひきこもり家族会連合会 事務局長 上田 理香 氏 

第 2 部        シンポジウム  

演題 「 居場所最先端事情をざっくばらんに！ 」 
 

コーディネーター 宇奈月自立塾  

牟田 光生 

 

パネリスト ＫＨＪ事務局長  

 上田 理香 

パネリスト はぐれ雲 代表 

       川又 直 

パネリスト ひとのま 代表 

       宮田 隼 

パネリスト カラフルカフェ 代表 

       松居 和世 

パネリスト ＣＯＭＯＬＹ 主催 

      山田 邦生 

3/5 日) 
 

開演13:30/開場 13:00 

富山県民会館 611 号室 終了 16 時 

 

 
富山市新総曲輪４－１－８ 

主催・お問い合わせ 

NPO 法人教育研究所    
 黒部市宇奈月温泉 5509-16 担当 牟田 

Tel 0765-62-9681 Fax 0765-62-1120 

参加料無料 

YouTube 配信予定 

 

講師経歴 上田 理香（うえだ りか）  

KHJ 全国ひきこもり家族会連合会本部事務局長。 

家族支援士（日本家族カウンセリング協会認定）。 

KHJ 認定ピアサポーター 

20 代で母娘での断続的ひきこもりを経験したあと、2012 年よ

り KHJ 本部事務局に。翌年から家族会を対象に KHJ ひきこもりピア

サポーター養成研修を企画実施し、インクルーシブの視点から立場を

超えたピアサポ活動を推進する。昨年はピアサポ・フェスティバル in

高知を主催し「えいやんかみんなピアでえいやんか」をテーマに、家

族も本人も一緒に協働する人も互いに生きやすい社会を創っていく

「仲間」として集い発信した。各地の講演会では、家族が孤立しない

家族支援の重要性を伝えている。2019 年より東京都ひきこもりに係る

支援協議会委員を務める。共著に『ひきこもり大学』（潮出版） 

 


